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MARCHE
PUBLIC

DE I'’ERABLE

Bienvenue a la terrasse du
Carrefour de I'érable
1280, Trudelle

Plessisville (Québec)

G6L 3K4
Semaines Calendrier d'activités 2010
16 ha 20 h
18 juin MARCHE PUBLIC - Cocktail d'ouverture et « Centre-du-Québec goutez’ y dans votre

Jardin »

e Distribution de fines herbes et tirages de prix

e Démonstration culinaire et dégustation de produits du marché public avec un chef
cuisinier

25 juin 2010

MARCHE PUBLIC

2Juillet MARCHE PUBLIC - La Journée de la fraise et de rhubarbe
o TIdées desserts a la rhubarbe et/ou aux fraises
9 juillet MARCHE PUBLIC
16 juillet MARCHE PUBLIC
23 juillet MARCHE PUBLIC « Centre-du-Québec goutez’ y, Beach party »
e Démonstration culinaire sur BBQ et dégustation avec un chef cuisinier
e Animation et tirage d'un prix a toutes les heures
o Vente d'hot dog (pain spécial et saucisses variées) 4 $/chacun
30 juillet MARCHE PUBLIC - Les desserts estivaux -
e Idées recettes et de présentations avec des produits frais
o TIRAGE d'un panier de produits régionaux
6 aodt MARCHE PUBLIC
13 aoiit MARCHE PUBLIC - Epluchette de blé d'Inde -
20 aodt MARCHE PUBLIC
27 aodt MARCHE PUBLIC « Centre-du-Québec goutez’ y, tous a la soupe » et Semaine des

marchés publics

e Démonstration culinaire et dégustation de soupes et potages avec légumes par un chef
cuisinier

e Présence sur place d'un expert en conservation et en congélation des aliments

e Tirage d'un prix a la fin de la journée

3 septembre

MARCHE PUBLIC - La rentrée -
e Nutritionniste - présentation du nouveau Guide alimentaire canadien
o Idée et recette pour une boite a lunch et des collations santé

10 septembre | MARCHE PUBLIC
17 septembre | MARCHE PUBLIC
24 septembre MARCHE PUBLIC - Journée de la pomme -

e Grande féte de fermeture (pique-nique familial et animation pour les enfants)
e Tirage d'un panier de produits régionaux

28 novembre
10 halé h 30

MARCHE DE NOEL et le Salon des artisans




>4/ NOUVEAUTES
®

Création d'un groupe d'envoi qui recevra chaque semaine la liste des
produits et des producteurs présents au Marché public.

Les Amis du Marché: des activités, des tirages et des avantages
particuliers aux Amis du marché. Adhésion annuelle 25 $.

FORMULE 5 ASSIE7TE : il sera maintenant possible d'acheter sur place
des bouchés pour consommer a la terrasse ou de commander (avant midi
jeudi) un panier pique-nique composé de produits régionaux (pain et viande,
fruit, légume, dessert, jus).

Pour plus d'information, contactez :
Madame Chantal Doyon, coordonnatrice
819 362-0534 ou mpdelerable@gmail .com



mailto:mpdelerable@gmail.com

NOUVEAUTE :

Création d'un groupe d'envoi qui recevra chaque semaine la liste des
produits et des producteurs présents au Marché public.

Les Amis du Marché: des activités, des tirages et des avantages
particuliers aux Amis du marché. Adhésion annuelle 25 $.

FORMULE 5 ASSIE7TE : il sera maintenant possible d'acheter sur place
des bouchés pour consommer a la terrasse ou de commander (avant midi
jeudi) un panier pique-nique composé de produits régionaux (pain et viande,
fruit, légume, dessert, jus).

Pour en savoir plus, contactez Chantal Doyon, coordonnatrice
819 362-0534 ou mpdelerable@gmail.com
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